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レターズ / 加入者や保護者の皆さんから寄せられたお便りをご紹介します。

ベストセラーで平成を振り返る（前編）
今年5月に平成が終了し、新たな元号となります。この30年間に生まれたベスト
セラーを２号に渡って振り返ります。前編は、平成元年～16年をクローズアップ！
吉本ばななからセカチューまで、色あせない作品をご賞味ください！

ベストセラーで平成を振り返る（前編）ベストセラーで平成を振り返る（前編）

本★女性がばななに夢中になった平成の幕開き

『TSUGUMI』

本★「ちびまるこちゃん」著者の名エッセイ

『もものかんづめ』

本★世界中を魅了した新感覚の哲学書 

『新装版ソフィーの世界──哲学者からの不思議な手紙』

本★ハリポタブームをつくったシリーズ 1 作目

『ハリー・ポッターと賢者の石』

本★平成の新書ブームを牽引した本

『バカの壁』

本★口コミで広がったセカチューブーム

『世界の中心で、愛をさけぶ』

　昨夏逝去した著者の初のエッセイ
本。平成2年（1990）から放送を開始
したアニメ「ちびまるこちゃん」では、
お茶の間の人気を得、新語・流行語大
賞の流行語部門・金賞や、主題歌がレ
コード大賞に輝いた翌年に発売。“大
嫌い”だった祖父の葬式話や、ブラッ
ク企業で働いた OL 時代など抱腹絶
倒のエピソードがてんこ盛り。小学生
からお年寄りまで幅広い年齢層の読
者に愛され、年間売上1位を記録。

　14歳のソフィーの手元に「あなた
は誰？」と書かれた手紙が届く──平
成7年（1995）の年間売上1位に輝
いた本作は、世界50か国1500万人
超えの人々に読まれた。哲学書だが、
物語をベースにしているため誰にで
も手に取りやすい内容となっている。
日本ではこの年の１月に阪神・淡路
大震災、３月に地下鉄サリン事件が起
き、自分という生命の存在を見つめ
直す主人公に多くの人が共鳴した。

　解剖学者・脳科学者の著者が人と
人の間に立ちはだかる“バカの壁”を
解説。政治、経済、教育、宗教などあ
ちこちで一元論にはまっていく日本
に警鐘を鳴らした。コミュニケーショ
ンには相手の立場を考えることが大
事で、複数の正解を認める社会こそ
が住みよい環境だと著者は言う。日
韓共催のサッカー W 杯翌年の平成
15年（2003）売上1位に輝き、第4
次新書ブームをもたらした。

　大学在学中に書いた小説『キッチ
ン』で鮮烈なデビューを果たした著
者。父が戦後思想の巨人と呼ばれた
詩人、吉本隆明であったことも注目
を浴びる要因となった。生意気な少
女つぐみを通して、独特の死生観を
瑞
みずみず

々しく描いた本作は第2回山本周
五郎賞を受賞。同世代の女性たちの
心をつかみ、平成元年（1989）の年
間売上1位を記録。吉本ばなな現象
という言葉を生み出した。

　ご存知、英国作家 J・K・ローリン
グによるハリー・ポッターの夢と冒
険の物語。シリーズ第1作の本書は、
初版1000部からスタートした自費
出版。以後、世界中に広まり、200か
国79言語に翻訳された。日本での
発行は、本国の出版から3年後の平
成11年（1999）。本 書は出版20周
年を記念した新装版。魔法の世界を
楽しんでもらうための付録ページが
付いているのだそう。

　泣きながら一気に読みました──
女優・柴咲コウの感想同様、日本中
が涙してセカチューブームを引き起こ
した小説。平成13年（2001）4月発
売で初版8000部。白血病に侵され
たアキと朔太郎の純愛物語は口コミ
でじわじわ広がった。16年長澤まさ
み主演の映画、綾瀬はるか主演のドラ
マなどのメディアミックスも好評を得
て、この年累計300万部超え。足掛
け4年でついに売上1位を記録した。

ヨースタイン・ゴルデル・著／
須田朗・監修／池田香代子・訳
NHK出版
上下巻とも1,000円（税別）

養老孟司・著
新潮新書
680円（税別）

片山恭一・著
小学館文庫
495円（税別）

吉本ばなな・著
中公文庫
457円（税別）

J・K・ローリング・著／
松岡佑子・訳
静山社
2,500円（税別）

構成・文／クニマツカオル

　息子と2人の生活になり早13年。中学2年生に…少し

早く、小さく産まれてきた息子を心配して、毎日お風呂

で成長ぶりを確認することが夫の日課でした。そんな

夫に見守られてか、今では身長176cm、足のサイズは

29cm とグングン成長中。

　体の成長のみならず、反抗期の真っ只中。家のふすまは

恐ろしく穴だらけで悲しくもありますが、学校、外では

普通に過ごしていると確認し、安心しています。こんな

難しい時期で何を言っても敵対心丸出しの子が、台風で

ガタついて外れてしまった網戸をドライバー片手にサ

サッっと直してくれました。夫がいればやったであろう

ことを今は息子が…何とも言えず嬉しくも頼もしくも

ありました。反抗の裏にも成長を感じました。

　この時期、育て方について悩むことも多いですが、

ひとまずよし！！と少し気持ちに余裕ができました。

福岡県
K・M さん（母）

さくらももこ・著
集英社文庫
390円（税別）

　この度は橋本さんの給付金と図書カードをいただき

ありがとうございます。大切に使わせていただきます。

　高校に入学した娘は、新しい生活にも少しずつ慣れ

てきています。父親を亡くして今年で13年目を迎え

ます。子供の成長は早いもので、娘達は長い月日が

経過していることも忘れるくらいに毎日部活や勉強に

励んでいます。

　父親も天国から応援してくれていると思います。

茨城県
T・E さん（母）

♧加入者さまより

　今までお世話になりました。基金のおかげ様で

様々な体験をすることができました。本当にありが

とうございました。

♡お母さまより

　夫はこの子がお腹にいるときに他界してしまった

ので、本当に長い間お世話になりました。

　基金完了の通知をいただき、子供の成長や今まで

の様々な出来事を思い出し、涙があふれてきました。

子供たちに何一つ不自由な生活をさせずに済んだ

こと、交通遺児等育成基金のおかげだと感謝して

おります。

　完了給付金、図書カードも大切に使わせていただ

きます。本当にありがとうございました。

宮城県
I・S さん（加入者）　I・Y さん（母）

　この度は息子の高校入学に際し橋本給付金や図書

カードなど、あたたかいご支援をありがとうございま

した。大切に使わせていただきます。

　希望の高校に入学し楽しそうに通っている息子の姿

に元気をもらっています。こうやって息子が希望をもっ

て学校に通えるのも、基金の皆様のサポートのおかげ

だと思っています。本当にありがとうございます。まだ

まだお世話になりますが、よろしくお願いいたします。

福岡県
O・M さん（母）

　いつもお世話になっております。この度は次男の進

学に際し、橋本給付金と図書カードをいただきありが

とうございました。

　主人が亡くなったとき、私のお腹の中にいた子が、

義務教育を修了し、この春から希望していた高校に進

学します。経済的な心配をさせることなく進路を決め

ることができるのは、この基金のおかげです。

　私たちをいつも支えてくださっている皆様への感謝を

忘れずに親子で頑張っていきたいと思っております。

ありがとうございました。

埼玉県
I・M さん（母）
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　夫が亡くなった時、娘は生後３か月でした。やっと首が

座り、抱っこひもを使えるかなと買ったばかりで、初めて

のおでかけが夫の遺体確認に病院へ… 悲しかったです。

　夫の両親、近所の方、そして基金の皆様には大変

お世話になり、ありがとうございます。あれから3年。

娘はよく笑い、食べ、遊ぶ元気な子になりました。

自分にだけ父親がいないことが分かったようで、

「パパがいい！」と泣かれることもありましたが…

これからも娘の成長が楽しみです。

鳥取県
M・Y さん（母）

　この度、スマイルズ春号のプレゼントでレスリング

の吉田沙保里選手のサイン色紙が当たりました。

子供と私でびっくり！！ 「これはパパが当たるよう

にって力を貸してくれたね！」と息子。私も嬉しかっ

たです。

　息子は今、ジュニアオリンピックを目標に水泳を

頑張っています。メダリストからの言葉をノートに

書き留めて、日々頑張っています。吉田選手はテレビ

でもよく拝見しているトップアスリート。その吉田

選手のサイン色紙を息子は神棚に飾り、毎日見ては

心の中で何かぶつぶつ念じている様子です。

　いつの日か息子がオリンピックに出られたらいいな、

と思いますがその前に「ぼくは大丈夫。生きるって

楽しい。」と人生において何度も感じてくれたらと

思います。この色紙はその一つです。本当にうれしい

です。ありがとうございました。

長野県
T・T さん（母）

　この度、育成給付金の満了を迎えさせていただきあり

がとうございました。

　主人が亡くなって早13年。当時小学4年生と年長の娘

2人を立派に育てることが私の使命と覚悟を決め一人

親ながら明るく健康にと一生懸命育ててまいりました。

　この度次女も満了を迎え、子育ても一段落とほっと

しております。本当に長らくお世話になりました。

　改めて思い返せば、いつもたくさんの方のご厚意を

頂戴し、支えてくださったおかげで生きてこられました。

本当にいつも心から感謝しております。

　無事満了を迎えさせていただきまして、本当に、心より

ありがとうございました。深謝。

奈良県
T・F さん（母）

♧加入者さまより

　この度は、僕のために高校のお祝い金をいただき

ありがとうございました。

　中学校の卒業式も終え来週公立高校の合格発表が

あります。高校生になったら勉強と部活を頑張りたい

と思います。

　これからもよろしくお願いします。

♡お母さまより

　息子の高校入学のお祝い橋本給付金をいただき、

ありがとうございました。図書カードもありがた

いです。

　小学校からの 9 年間、皆勤賞を学校でもらい健康

な体に育ちました。まだまだお世話になりますが、

どうぞよろしくお願いいたします。

福岡県
I・S さん（加入者）　I・Y さん（母）

　 長男の給付完了ということで、お知らせと図書

カードを送りいただきありがとうございました。夫

が亡くなり 10 年がたち、子供たちの中では父親と

過ごした時間のほうが少なくなってしまいました。

子煩悩であった夫によく似た子供たちは、心の優し

い青年に育っています。

　この制度を知ることがなければ、生活費や教育費

の心配で日々不安に襲われていたことでしょう。

被害者を保護するような制度は本当にありがたく

思 っ て い ま す。ま だ 長 女 が お 世 話 に な り ま す が、

よろしくお願いいたします。

匿名希望さん（母）

　拝啓　

　この度は、交通遺児等育成基金に大変お世話にな

りありがとうございました。娘が 1 歳のころに主人

が亡くなりましたので、高校、大学受験の時は教育費

がかかるのでずいぶん助かりました。

　娘も今は大学に通い、今年の 4 月からは 2 回生に

なります。大学はとても楽しいらしく、サークル活動

やバイトなど充実した日々を過ごさせていただいて

おります。

　来年は成人式を迎えるので二人で振袖を週末に

選びに行くなど楽しく過ごしております。

　皆様のご支援のおかげで素直な明るい子に育って

くれて、主人もとても安心して喜んでいると思います。

これからも前向きに頑張っていきたいと思っています。

本当にありがとうございました。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　敬具

大阪府
M・H さん（母）

　大変お世話になりました。長い間支えていただいた

皆様へ感謝の気持ちでいっぱいです。

　当時3歳になったばかりの息子も、今年大学に進学

し一人暮らしを始めました。とにかく朝が苦手で、

一人暮らしなどできるのかと大変心配しましたが、

やってみればできるんですね。大人になったなあと

感じました。そしていよいよ親離れ子離れの時期が

来てるんだと少しさみしくも感じています。

　基金のおかげで自分の進みたい道に進学させてやる

ことができたことを心から感謝しております。

　今まで支えていただいた分、今度は私たちが何か

少しでも人の手助けになれればと思っております。

長い間、本当にありがとうございました。

福島県
O・Y さん（母）

　橋本給付金の連絡をいただきました。図書カードも

いただきました。本当にありがとうございます。

　娘は4月から楽しく高校生活をスタートさせました。

卒業、入学に際し色々と出費が重なり、ため息の出る毎日

でしたが橋本給付金をいただけて少し安心いたしました。

　私も4月から新しい職場に転職し、毎日どたばたと

忙しくしています。3月11日に夫が亡くなって一周忌を

行いましたが、まだ悲しみは薄れず時々涙がこぼれてし

まいます。

　もう少し時間がかかりそうです。

千葉県
K・T さん（母）

　この度長年お世話になった育成基金が終了とお知らせ

をいただきました。長い間、基金の方をはじめスマイ

ルズに載っている方々が、名前も顔も知らない私達の

ために支援をしていてくれることに驚きと感謝でいっ

ぱいです。また、映画券のプレゼントも何度か利用さ

せていただき、家族で映画を見に行ったことも大切な

思い出になっています。

　私はまだ学生ですが、社会人になり皆さんに恩返しが

できるようになりましたら、私と同じような子供たちに

何らかの支援をしていきたいです。

　長い間お世話になり、ありがとうございました。

東京都
K・K さん（加入者）

　この度は給付完了の通知とともに重ねてのご配慮

をありがとうございます。

　18 年前に主人を亡くした後、一番心配だったのが

3人の息子たちの今後のことでした。育成基金を教え

ていただき、3人とも長きにわたってお世話になり本当

に良かったです。

　おかげで上2人とも大学を卒業でき、社会人として

頑張っております。三男も大学に入り、まだこれから

が大変ですが、支えていただいたことに感謝して、

頑張ります。

　本当にありがとうございました。

大阪府
Y・Y さん（母）


