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レターズ / 加入者や保護者の皆さんから寄せられたお便りをご紹介します。

天 気・気 象 が わ か る 本
日々空を見あげたり、天気予報をチェックしたり……天気や気象は常に私た
ちの身近にあります。今回は、映画やドラマの気象考証者の本やかわいい絵
本など、天気・気象がわかる6冊をピックアップしました。

天 気・気 象 が わ か る 本天 気・気 象 が わ か る 本

本★今いちばん読まれている天気の本

『空のふしぎがすべてわかる！すごすぎる天気の図鑑』

本★災害と向き合うための最新知識を紹介

『新・いのちを守る気象情報』

絵本★空に関する奥深い言葉が味わえる写真集 

『空の名前』

本★天気の不思議をやさしく教える

『はじめてのてんきえほん』

本★気象や天気のしくみの基本がわかる！

『 図解・気象学入門』

本★気象予報士がクイズで天気を解説

『お天気クイズ①天気の基礎知識』

　気象の疑問を解き明かす学問を
「気象学」という。「なぜ数十トンもあ
る雲が落ちてこないのか？」という
疑問をきっかけに読み進められる気
象学入門書。気象と天気のしくみを
わかりやすい文章で詳しい図解を織
り交ぜながら、基本から教えてくれ
る。もっと深く気象について知りた
い人はもちろん、気象予報士試験に
挑戦したい人にもはじめの一歩とし
ておすすめの本だ。

　夕方のニュースでおなじみの気象
予報士が監修を担当した、子ども向
け大型本。「空はなぜ青いの？」「天
気を表す言葉はいくつあるの？」「空
の高さは地上何キロメートルまで？」
など見開きページで１問ずつ、天気
に関するクイズを取り上げ、写真やグ
ラフなどを使って詳しく解説。本書
のほか「天気予報と日本の天気」「世
界の天気と気候」「異常気象と地球
環境」の4冊シリーズで展開。

　著者は映画『天気の子』の気象監修
者。「積乱雲には25mプール1杯分
の水がある」「雲は地震の前兆には
ならない」「虹は半円形ではない」な
ど、「雲」「空」「気象」「天気」の4つの
章に分け78の「不思議」を写真やキャ
ラクターを使って解説。地球温暖化
や豪雨、猛暑、巨大台風など近年の
気象に関する話題も取り上げ、子ども
から大人まで読者を獲得、2021年 4
月発売から半年で20万部を突破。

　てづかあけみのやさしいイラスト
で、子どもたちの疑問に応える「はじ
めてのえほん」シリーズ。「くもって
なんでできているの？」「雨はどうし
て降るの？」といった雲、風、雨、虹、
台風、そしてオーロラなど「空を見上
げて疑問に思うこと」から、天気予
報の仕組み、地球温暖化といった本
格的な知識まで紹介。子どもに読み
聞かせながら、大人も学べる充実し
た内容となっている。

高橋健司・著
KADOKAWA
2,500円（税別）

古川武彦／大木勇人・著
講談社ブルーバックス
1,080円（税別）

木原実・監修
フレーベル館
2,600円（税別）

荒木健太郎・著
KADOKAWA
1,250円（税別）

武田康男・監修／てづか
あけみ・絵／村田弘子・文
パイ インターナショナル
1,800円（税別）

構成・文／クニマツカオル

斉田季実治・著
NHK出版
880円（税別）

　空を「雲」「水」「氷」「光」「風」そして
二十四節気など「季節」の６つに分け、
それにまつわる言葉とその意味、言
葉にちなんだ美しい写真を約300点
掲載したロングセラー写真集。鱗雲、
朧雲、鯖雲、襟巻雲、猪子雲、雲の澪
……雲一つとってもたくさんの表現
があり、日本語の豊かさが実感でき
る。また日本の美しい空にまつわる
写真がたっぷり味わえる。発刊から
30年経っても、色褪せない作品。

　NHK 朝の連続テレビ小説『おか
えりモネ』の気象考証を務め、長年
ニュースで天気予報を伝える著者。
前著から8年、その間に大きく変わっ
た気象情報に対応し、リニューアル。
大雨、台風、雷、竜巻、猛暑、大雪、
地震、火山の災害の事例とともに、
災害のメカニズムを解説。テレビな
どから伝わる「情報」だけでは命を守
ることはできない、見る側にもある
程度「知識」が必要だと著者はいう。

♡お母さまより

　基金完了のお知らせとお祝い金をありがとうござい

ました。つらい日々ではありましたが、交通遺児等育成

基金様より給付、支援をいただき、お金の心配なく生

活することができました。感謝しております。毎年の

カレンダーやスマイルズも楽しませていただきました。

本当にありがとうございました。

♡加入者さまより

　長年、育成基金を給付してくださり、本当にありがと

うございました。私は大学入学後、コロナ禍ということ

もあり、一年で退学をしてしまいました。そのため、これ

からの進路について悩んでいましたが、新たな夢を見

つけました。今まで給付してくださったお金は、その夢を

実現するために使わせていただこうと思います。今ま

で本当にありがとうございました。

　先日、育成給付金完了のお知らせをもらいました。娘と

息子が2人ともお世話になり、安心してお願いすること

ができました。

　高校卒業後、どちらも就職して今は自分でお金を稼ぐ

ようになり、私も少し余裕が出てきたところです。子ども

たちが小さかった頃は、精神的に全く余裕がなく、イラ

イラして叱ってばかりで、子どもたちには嫌な思いを

たくさんさせてしまったなと、申し訳なく思っています。

そんな中、皆さんのご支援で金銭面ではとても助けて

いただき、本当にありがたく思っています。ダメな母親

でしたが、子ども達の幸せを願う気持ちにウソはあり

ません。

　これからもこの事業が続き多くの皆さんの安心につな

がる事を願っています。本当にありがとうございました。

宮城県
M・K さん（母）

　御基金には上の子が5歳、下の子が3歳の時からお世

話になりました。来年で17回忌になります。入学時の

給付金、映画チケット、図書カード等、多くの支援をあ

りがとうございました。

　下の子も春から大学生になり、自分の夢に向かって

います。子どもたちの希望通りの進路に行かせてやれる

のは、育成基金を利用することが出来たということが

大きいと思っています。

　子どもたちも運転免許を取得しました。命の重みと

自分の行動の重要性を十分理解して安全に運転してほ

しいと思っています。

　本当にこれで最後になりますが、長い間お世話になり

ました。基金の皆様もコロナ禍で大変な時だと思いま

すが、ご健康に留意されますようお祈り申し上げます。

兵庫県
J・C さん（母）

匿名希望さん（母）   匿名希望さん（加入者）

　この度は橋本給付金をありがとうございます。事故

から約2年半、孫との生活にも慣れてきました。当時と

変わらずまだ娘が亡くなった事に心は病んだままです

が、少しずつ孫と一緒に楽しめるよう願っている毎日

です。

　図書カード、給付金、大切に使わせていただきます。

埼玉県
H・Y さん（祖母）
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　先日は育成給付金終了のお知らせをありがとうござ

いました。長い年数、お世話になりました。

　娘が交通事故で亡くなり、当時5歳と3歳の2人の

孫を引き取り育ててまいりました。おかげ様で今日まで

元気に育っており、ありがとうございました。

岐阜県
N・S さん（祖父）

●周囲のほとんどの方は、今まで通り温かく接してく
ださって、本当にありがたかったですが、一部の方が
好奇の目で見たり、想像で事実無根のウワサをされ
たことが悲しかったです。でも、そういう方には、何
を言っても通じないので、相手にせず気にしないよう
にして過ごしました。

●事故直後、「どうしてうちにはお父さんがいないの？」
と問う、幼い子どもの言葉に答えることの難しさに
悩みました。「天国にいるんだよ」と言うと、子どもも
「天国に行きたい」と言うのですが、否定せず「そう
なんだね」と言って話を聞くようにしています。

●遺族になるまでは専業主婦でしたので、生活面が
不安でした。でも、子どもが高校を卒業するまでは
義父母と同居して、生命保険や遺族年金でなんとか
乗りきりました。

●反抗期はひとりでは手に負えず、夫のいないことを
痛感しましたが、難しい時期を過ぎてしまえば、子ど
もも気づきがあったのか、落ち着いて、言動が変わっ
てきました。必ず終わりが来ると思って耐えましょう。

●夫が亡くなったことで、小４の娘がひとりで何も
できなくなりました。私は仕事に就きましたが、あえ
てパートタイムにして、娘が学校から帰ったときに
私が家にいるようにしましたら、徐々に落ち着いて、
いまは元気です。

●夫が亡くなってから、子どもに「弟か妹がほしい」
と言われて苦しかったです。その問いへの答えでは
ありませんでしたが、「ママはあなたがいれば幸せ
よ」と伝え続けました。

●同じ立場の友人と出会えて、気が楽になった。
●教育資金が最低限保証されてよかった。
●同じ境遇の人が頑張っていることを「スマイルズ」
で知り、とても勇気づけられた。

●希望する大学へ進学させてやれた。
●経済的に助かったので、心に余裕が生まれて、子ど
もにしっかり接することができた。

●進学時に、クラブ活動などで初期費用がかさんだ
が、橋本給付金の支給によって助かった。

良かったことは
１位　教育資金
２位　精神面
３位　生活面

当基金の活動は、その悩みを支
える一助になっているようです。

　「となりのレターズ」第２回目は、保護者の皆さんの体験談を紹介させていただきます。突然、遺族
となり、子育てをするなかでさまざまな問題に向き合われた保護者の皆さんの体験談を知ることで、
いま抱えている不安や心配ごとを乗りきるヒントを見つけていただければ幸いです。昨年、加入者の
皆様にご協力いただきました「基金に加入してよかったこと」のアンケート結果とともにお届けします。

沢山の声をいただきました中より抜粋して掲載しております。紙面の都合
上、質問項目や、お寄せいただいたご意見、ご要望の全文は掲載できません
こと、ご了承ください。

基 金 に 加 入 し て 良 か っ た こ と を 聞 い て
みました！

♧加入者さまより

　基金のお世話になっていることは母から聞いていま

した。兄弟3人が自分たちの希望通りに進学できたの

も基金のおかげだったのだなと、改めて感謝しており

ます。

　この4月から大学生になり、慣れないことも多いで

すが、充実した学生生活を送りたいと思っています。

今回お送りいただいた図書カードや給付金はテキスト

や交通費等へ充てたいと思います。今までありがとう

ございました。

♡お母さまより

　基金完了のお知らせとお祝い金等をいただきありが

とうございました。当時お腹の中にいた次男が19歳

になり貴基金から巣立つこととなりました。小さい子

たちを抱えた私にとって、給付金は大きな支えとなり

ました。

　基金からの卒業は寂しいですが、これからも子ども

たちと力を合わせて頑張りたいと思います。長きに渡

り大変お世話になりありがとうございました。

埼玉県
M・I さん（加入者） M・ I さん（母）

送り先：「スマイルズ・基金だより」編集部 
〒102-0083 東京都千代田区麹町4-5 海事センタービル7階
（公財）交通遺児等育成基金内 
MAIL: smiles@kotsuiji.or.jp    FAX: 03-3237-8931
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　加入者の皆さんからの体験談はいかがでした
か？ 体験談を読ませていただき、辛いことがあっ
てもできるだけ前向きに考え、焦らずに時を重ね
ていらっしゃる方々が多いのだと実感しました。
また、アンケート結果からは、当基金も皆様のお役
に立てていることがわかり、スタッフ一同ホッと
すると同時に、これからもお役にたてるよう頑張
りたいと心を新たにしております。このコーナー
では、今後も皆さんのお便りを募集していきます。
取り上げてほしいテーマがございましたら、ぜひ
お気軽にご意見をお寄せください !!

〈編集部より〉

遺族になっての体験談

子育ての悩み体験談

（2020年10～11月 交通遺児等育成基金調べ）

第 2 回 保護者体験談＆アンケート編 皆さんの体験談とアンケート結果をご紹介します！

同時に取ったアンケートによると、「交通事故遺族で困ったこ
と」は 1 位が精神面、2 位が生活面、３位が経済面でしたが……。

　基金無事卒業のお手紙をいただきました。これまで

の物心両面に渡るご支援に感謝の言葉しかありません。

　息子はコロナ禍のなか大学生となり、関西に行きちょ

うど1年となりました。入学式は中止、授業のほとんど

はオンラインとなり大学生になった実感もなく離れた

地方でさぞかし苦労しているのかと思いきや、コロナ

禍の今だからできること、今でもできることの方に着眼

し、前向きに大学生活を送っております。これも基金の

おかげと、心身ともに大きく成長してくれたと感謝し

ております。お世話になりました。

福島県
S・H さん（母）

　この度は橋本給付金及び図書カードをお送りいただ

きありがとうございます。

　コロナ禍で生活環境が一変し、日常生活、学校生活

で色々な不安を抱えております。そんな中、貴基金より

あたたかいご支援をいただき、とても喜んでおります。

入学時の不安を一掃してくださいました。また、いつも

様々な行事やご支援をありがとうございます。母娘で

楽しみにしております。今後ともよろしくお願いいた

します。

大阪府
S・J さん（母）

　この度は給付完了のお知らせをいただきありがとう

ございました。おかげ様で当時5か月だった娘は、今年

大学へ入学することができました。

　主人が亡くなり、思い描いていた未来が見えなくなっ

て不安でいっぱいの時にこちらの基金を知り、スマイ

ルズなどで同じような境遇の方々が強く生きているこ

とを知り、私も前向きに生きてくることができました。

いまはコロナ禍で集いなども難しい状況になってしま

いましたが、収束しましたら、また加入者の方たちが元

気に集まれることを祈っております。

　長い間ありがとうございました。19年…長かったで

すが、思い返せばあっという間でした。お世話になりま

した。心から。

茨城県
O・H さん（母）


