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レターズ / 加入者や保護者の皆さんから寄せられたお便りをご紹介します。

小泉凡・監修
三才ブックス
2,200円（税込）

日 本 の「 怪 談 」を 知 る 本日 本 の「 怪 談 」を 知 る 本
NHK朝の連続テレビ小説「ばけばけ」でヘブン先生のモデルとなった小泉八雲。ドラマ化
されたことで、日本古来の怪談をはじめ、怪異ばなしが注目されています。そこで今回は、
八雲の代表作『怪談』をはじめ文豪による怖い話、小学生に人気のおばけ図鑑を紹介します。

日 本 の「 怪 談 」を 知 る 本日 本 の「 怪 談 」を 知 る 本日 本 の「 怪 談 」を 知 る 本

本★八雲の世界を豊富なビジュアルで案内

『小泉八雲の妖怪図鑑』

本★30年以上愛され続ける小学生向け『怪談』

『怪談』

本★八雲が描いた「日本」が詰まった一冊

『小泉八雲集』

本★日本文学の名作を通して「恐怖」を知る

『中学生までに読んでおきたい日本文学⑧こわい話』

本★身近なおばけたちを描く人気シリーズ

『がっこうのおばけずかん　トイレのみらこさん』

本★読者の体験に基づいた99の怪談集

『鬼談百景』

　累計200万部を超える大人気童話
シリーズ。いずれも家や病院、旅行や
お祭りなど、さまざまな場所やシー
ンに出現するおばけたちを描き、その
対処法を教えるというユーモラス
な内容。学校シリーズ最新刊には、
トイレで鏡を見れば背後にいる
「トイレのみらこさん」、廊下で足を
ひっかける「ろうかって」、教室のドア
じゃないところにドアを出現させる
「まんなかドア」などが登場。

　幼児期に遭遇した不思議な光景、
学校の七不思議にまつわるもの、真
夜中の病院で見た白い影──日常に
潜む99の怪談は、いずれも読者の
体験をもとにつくりあげた。短いも
ので数行、長いものでも数ページと
サクサク読めるものの、薄ら寒い情景
を容易に思い浮かべることができる
ため、夜読むことをおすすめしない。
「追い越し」「密閉」「尾けてくる」など
10話を厳選し、2015年映画化。

　小泉八雲の世界を豊富な図版で
紐
ひも

解
と

くビジュアル本。雪女や食人鬼、
むじな、ろくろ首、河童など、怪談の
あらすじとともにその源泉となった
妖怪画、八雲自身が実際に描いたイ
ラストなども掲載。また北斎、国芳な
ど浮世絵に描かれた妖怪コレクショ
ン、山陰山陽のもののけ図鑑といった
章もあり、怪談・妖怪好きにも必携の
一冊。監修は八雲のひ孫で、小泉八雲
記念館館長・小泉凡

ぼん

氏。

　テーマに沿って日本文学の名作を
集めた小中学生向けアンソロジー
シリーズ。萩原朔

さく

太
た

郎
ろう

の「蛙の死」を
皮切りに、漱石、太宰、乱歩、安吾、
星新一といったバラエティあふれる
作家作品が集結。怪談による怖さだ
けでなく、自由にならないことへの恐
怖、理解不能なことへの恐怖といった
さまざまな「恐怖」を、名作を通じて
追体験できる。詳細な脚注、作家や
作品の紹介付きで学習にも役立つ。

小泉八雲・著／上田和夫・訳
新潮文庫
935円（税込）

斉藤洋・作／
宮本えつよし・絵
講談社
1,320円（税込）

松田哲夫・編
あすなろ書房
1,980円（税込）

構成・文／クニマツカオル

小泉八雲・作／平井呈一・訳
偕成社
880円（税込）

　近代国家途上にある明治の日本に
移り住み、日本古来の美しく霊的な
ものを求め続けた小泉八雲。48編か
らなる作品集は、『怪談』や『骨董』の
怪談・奇談だけなく、アメリカの新聞
でも紹介された松江時代の『知られ
ぬ日本の面影』や「ばけばけ」で錦

にしこ

織
おり

のモデルとなった西田千太郎に捧げ
た『東の国より』などから日本人論、
日本文化論を掲載。深い洞察力に
満ちた八雲の文章が味わえる。

　1991年の刊行から30年以上、版を
重ね愛され続ける本書。『怪談』から
「雪女」「耳なし芳一の話」「ムジナ」
「食人鬼」のほか、『骨董』『日本雑記』
など５作品から19編の怪談・奇談
を厳選し収録。訳を担当したのは、
『ドラキュラ』などの翻訳で知られる
英文学者・平井呈

てい

一
いち

氏。『全訳小泉八
雲作品集』で手がけた翻訳をもとに、
小学生にも理解できるやさしい言葉
に書き改めたという。

小野不由美・著
角川文庫
616円（税込）

　この度は橋本給付金をいただきましてありがとうご

ざいました。子どもたち全員に橋本給付金の話をし、

私たちはいろいろな方々の想いに支えられていることを

改めて確認し合いました。

　昨今は物価の高騰で、ランドセルも上のきょうだいの

時よりも高くなりました。いただいた給付金はランド

セル代に充てたいと思います。

　末っ子がようやく小学校に入学するんだなあと感慨

深いです。末っ子が生まれた年に夫が亡くなりました

ので、父親の記憶も思い出もほとんどなく、時折出て

くる父子一緒に写った写真を見て話をするくらいです。

ランドセル姿、見たかったと思います。

　小さかった3人の子どもたちはようやく学童・生徒

にまで成長しました。まだまだお世話になるかと思い

ます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

大阪府
I・Y さん（母）

　長女に引き続き、次女も満19歳のお誕生日を迎え、

あたたかいメッセージと図書券がポストに入っていま

した。完了給付金もお贈りいただき、本当に本当に

ありがとうございました。

　次女は父親を5歳で亡くし、寂しい思いもたくさん

したと思います。中学の時は、そんな思いがあふれ出

てしまったのか不安定になり、こころの病院に連れて

行ったこともありました。その時はどうなることかと

私も心が折れてしまいそうでしたが、学校（私の母校

でもあります）の先生方の全面的なサポートとお友だち

の存在で、ゆっくりと元の元気いっぱいの娘に戻って

いきました。

　次女は敏感な子で、私が主人のものをいつまでも

置いていると、「もういらないでしょー」と、幼いなが

らに核心を突いてくるような言葉を言ったり、「ママは

ずっとニコニコしててね」と手紙を書いてくれたり…。

その時以来、私は「この子たちの前ではずっと笑って

いよう！ どうせなら楽しく生きよう！ 前を向こう！！」

と思い直し、3 人の子どもたちと旅行やお出かけを

たくさんしてきました。もう、親と行く旅行よりお友

だちとの時間の方が楽しいという年齢になり、第1志望

の大学でスポーツに打ち込み、先輩や仲間と、日々

トレーニングに励んでいるようです。主人がいてくれ

たら…と毎日考えますが、今は健康に、子どもたちの

これからの幸せを応援したいと思います。

　貴基金のおかげで、お金の心配をすることなく、

子どもたちを育てていけました。末っ子の長男があと

1年半お世話になります。そして娘2人お世話になり

ました。ありがとうございます。感謝を込めて…。

兵庫県
Ｎ・Ｍさん（母）

　いつもご支援いただきありがとうございます。この

度は、中学校入学のお祝いをいただき、本当にありが

とうございます。

　早いもので、夫が交通事故で亡くなってから6年が

経ちました。亡くなってしまった当初、4人の子どもを

私1人で育てていく精神的不安、経済的不安、そして

現実を受け入れられないストレスで頭がおかしくなり

そうでした。当時年長さんだった娘が、やっと小学校

卒業になり、成長する姿を一緒に見ることができない

のが残念ですが、残された家族で助け合って頑張って

過ごしています。

　いつも色んな方からのご協力、ご支援いただいている

ことに感謝しながら、これからも頑張っていきたいと

思います。

宮城県
T・Y さん（母）
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　2025年基金オリジナル卓上カレンダーの学習テーマとして取り上げました「俳句」を

募集したところ、100句を超えるたくさんのご応募をいただきました。誠にありがとう

ございます。選りすぐりの13作品を紹介させていただきます。どの作品も詠んだ際の

情景や詠み人の想いが想い浮かぶものばかり。春夏秋冬の季節の順にお届けします。

　ご応募いただきました作品は、編集部一同で拝読し、楽しい時間を過ごさせていただきました。作品を寄せられ
た方々に重ねてお礼申し上げます。紹介させていただいた 13 作品は、いかがでしたか？　読者の皆様が詠み手の
気持ちになり替わり、作品から浮かぶ情景を推察してみても面白いと思います。これを機に、多くの方が俳句の世界に
親しんでいただけましたら幸いです。季語を入れ、五・七・五のスタイルで詠むというのが俳句の基本ですが、まずは
自由な発想で心に浮かんだ言葉をカタチにしてみては いかがでしょうか。

〈編集部より〉

♧加入者さまより

　この度は橋本給付金をありがとうございました。高校

に入ってからも勉強や部活を頑張っていきます。

♡お母さまより

　この度は橋本給付金をありがとうございました。

　本日、公立高校の合格発表があり、無事合格しており

ほっと胸をなでおろしているところです。いただいた

お祝い金で制服を購入させていただきます。本当に

ありがとうございます。

　先日、夫の十三回忌を執り行い、時の流れの早さを

感じておりました。息子の身長も夫を超え、たくましく

なっております。心根の優しさは夫に似ていて、このまま

素直な心を大事に大人になっていってほしいです。

　4月からの新生活を前にバタバタとしている中、この

ような気持ちのこもった給付金をいただき本当に感謝

しております。大切に使わせていただきます。

神奈川県
M・I さん（加入者）M・S さん（母）
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（みかんさん・中２）

（みどりの月さん・中３）

（A’たんさん・中３）

（ヘロブラインさん・小３）

（ふたばさん・高３）

（サングラさん・小 4）

（Miki さん・ご家族３人で共作）

（さんままさん・母）

（私雨さん・小６）

（Y.M さん・母）

（ムツミさん・母）

（モー娘さん・中３）

（みーちゃんさん・小５）

《プチ情報》8 月19 日は、「俳句（は
8

い
1

く
9

）記念日」※です。 ※「俳句記念日」：（一社）日本記念日協会認定

※下線が季語です。

　橋本むつ様、いつもありがとうございます。他人のため

に寄付してくれる、神様のような橋本むつさん。私も子ど

もも助けてもらったので、いつか人のために小さい事で

もできる心と身体を強く、生きていきたいと思います。

　子どもは高校生になりました。毎日自転車で通学し

ています。笑顔で帰ってくると、いつもほっとします。

兵庫県
Y・M さん（母）

　この度は橋本給付金ありがとうございます。制服等

購入いたします。

　娘もこの春、中学校を卒業しました。3 年間良き

仲間、先生に巡り会え、楽しく、時に涙しながら過ご

しました。

　思春期もあり、親より友人との時間が増え、少しさみ

しさも感じています。しかし家でも時々見せてくれる

笑顔に、未だにパワーをもらっています。今では好きな

アーティストのライブに一緒に行ったり、一緒にパン

ケーキを焼いたり、幼少期とは違った時間を共に過ご

しています。これからも日々大切に過ごしてまいります。

埼玉県
S・M さん（母）

　息子の中学入学に際し、橋本給付金と図書カードを

いただきましてありがとうございました。入学用品の

購入費用に充てさせていただきます。

　幼かった子どもたち3人が、御基金や皆様のおかげで

順番に成長し、末っ子がいよいよ小学校卒業を目前に、

まっすぐ健康にのびのびと育ってくれて、ひとまず安心

しております。

　子どもたちの教育資金面で大きな安心感をもって

過ごさせていただき、感謝しております。子どもたち

全員が一人前になるまで、私ももうひと頑張りします。

兵庫県
Y・S さん（母）

　拝啓　余寒厳しい毎日が続いております。

　この度図書カード並びに給付金をご恵贈賜り誠にあ

りがとうございました。毎月、基礎英語の本を購入し

ているので、有難く使わせていただきます。

　子どもたちが夢をかなえるため、学業に専念できて

いるのは交通遺児等育成基金のお陰だと思っています。

これからも子どもたちと結んで、楽しく暮らしていき

たいと思います。　敬具

広島県
O・M さん（母）

　春はもうそこまで来ているようですが、寒い日も

続いています。

　娘が 4 月から高校に入学することになり、嬉しい

毎日です。新しい制服、体操着等、大変な時期に橋本

給付金の給付をいただけることになり本当に感謝し

ます。ありがとうございます。

　皆様のご多幸をお祈り申し上げます。

匿名希望さん（母）

たくさんのご応募ありがとうございました。

2025年基金オリジナル卓上カレンダーから生まれた

「俳句作品」をご紹介！！


